
以大都市札幌為中心 ,是承擔著北海道的產業的城市集

中的區域。進行大規模的水稻種植的石狩川流域 ,自然

觀光聞名的新雪谷（Niseco）等等 ,在這裡可以看到多

種多樣的產業。

道央地區的介紹

旭川INー新千歳OUT

時間 地點 內容 地區

第一天 AM 旭川機場 IN 旭川市

PM 農場住宿 農業體驗 深川市

第二天 AM 農場住宿 農業體驗 深川市

PM AGURI工房MAABU 加工體驗 深川市

飯店 住宿 富良野市

第三天 AM 富良野市內的戶外田野 戶外體驗 富良野市

PM 富良野市內的戶外田野 戶外體驗 富良野市

飯店 住宿 札幌市

第四天 AM 札幌市內 城市研究 札幌市

PM ※AM上午學校交流＋PM城市研究也可以 札幌市

飯店 住宿 赤井川村

第五天 AM 赤井川村的戶外田野 戶外體驗 赤井川村

PM 赤井川村的農園 收穫體驗 赤井川村

飯店 住宿 小樽市

第六天 AM 小樽運河・堺町路 自由活動 小樽市

PM 新千歲機場 OUT 千歳市

推薦路線 道央地區 夏季的戶外體驗與農場住宿！

推薦路線的特色

特色①

可以在北海道特有的景色之中進行戶外體驗。

特色②

可以通過農場住宿體驗農業，是從生產者那裡直接學習稻米和野菜等種植方法的珍貴機會。

特色③

在札幌市內的城市研究是由您自己親自制定計劃和選擇去到每個觀光景點的方法。通過這

些可以使您學到自己來思考和小組行動的自主能力。

春,夏
秋季
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從美味可口的深川產農畜產品的相關知識到製作方法 ,

都由「MAABU指導員」來為您指導。

7月到10月末 ,只有在被稱為水果王國的深川才可

以享受到的品種多樣 ,安全 ,高質量 ,低價格的的水果狩

獵(採摘體驗)。因為是安全安心的果樹栽培的綠色農

業 ,剛從樹上摘下來的水果不僅可以無需清洗直接食

用 ,還因為是日本最北部區域進行的果樹栽培 ,冷暖差

異的特質使這裡的水果更加甘甜多汁。

深 川產農畜業產物的加工實習

冰壺是北海道的冬季體育活動,也是非常有名的奧運會項目。即使是開始的時

候在冰上行走都非常困難的人,只要有1小時的時間 ,也可以充分享受到迷你比賽的樂趣。

水果狩獵

茶 道體驗

在這裡可以體驗到日本特有的茶道。

■地 點：Neiparu深川

■費 用：１人1,000日元（稅前）

■時 期：全年

■可對應人數：5人以上～（最多20人）

■諮 詢 電 話：Sportpia 安田先生・大屋先生

0125-22-0772／

手機：090-3770-5508

郵箱：m-yasuda@sportpia.co.jp

深 川

想要進行農業體驗就來這裡!

冬季

■地 點：深川市（AGURI工房MAABU）

■費 用：蘋果派製作體驗（6個）2,300日元、稻米戚風蛋糕（直徑15cm×2個）2,700日元

■時 期：全年。加工實習和水果採摘的組合也可以為您安排(需要提前預約商量)

★推薦★

帶來您親自採摘的蘋果來進行製作蘋果派

（9月～10月左右）

■可對應人數：最多40人

■諮 詢 電 話：深川観光協会 0164-34-5581

郵箱：fukagawa-kankou@bz04.plala.or.jp

■地 點：深川市内果樹園

■費 用：7月中旬～8月上旬櫻桃（吃到飽）１人1,200日元

7月下旬～8月下旬藍莓（吃到飽）１人800日元

9月上旬～10月下旬西梅（吃到飽）１人800日元

9月上旬～10月下旬蘋果 1個 150日元

※水果採摘是沒有時間限制的 ※費用只是估計（因季節而異）

■時 期：7～10月末

★推薦★ 雖然只有在7月到10月末才可以體驗水果採

摘,但11月到3月的雪季期間,也會讓蘋果在不被凍壞的

狀態下在果樹園好好保管,在冬天也可以在這裡買到可

口的蘋果。在滿是銀色的世界里吃到通紅通紅的蘋果

會有一種非常特別的感受,在大雪中吃蘋果的相片也可

以稱為一生難忘的記憶。

■可對應人數：沒有限制

■諮 詢 電 話：深川観光協会 0164-34-5581

郵箱：fukagawa-kankou@bz04.plala.or.jp

■地 點：妹背牛町

■費 用：＜體驗費用＞

31人～40人 1人1小時 2,000日元（稅前）

21人～30人 1人1小時 2,500日元（稅前）

※包含冰壺用具租金

＜冰壺服裝費用＞600日元（稅前）

■時 期：11/1～3/31

■可對應人數：最多40人

■諮 詢 電 話：Sportpia 安田先生・大屋先生

0125-22-0772／手機：090-3770-5508

郵箱：m-yasuda@sportpia.co.jp

冰 壺體驗



在小樽運河不僅可以散步欣賞城市風光 ,還可以體驗小樽運河的乘船項目 。在40分鐘

的小小航行中,您可以再次感受到歷史和浪漫之城的小樽的魅力。個性洋溢的船長還會為您進行

講解。

小 樽運河乘船

戶外體驗

在 赤 井 川 村 , 您 可 以 體 驗 釣 魚 和 滑 翔 傘 等 各 種

各樣的戶外活動 .另外 ,還可以在村子里的農園進

行 農 作 物 的 收 割 體 驗 . 詳 細 的 費 用 請 您 通 過 下 面

的電話諮詢 .

■諮 詢 電 話：北海道訪日教育旅行促進協議会

（事務局：一般社団法人千歳観光連盟）

0123-24-8818

郵箱：y-omiya@1000sai-chitose.or.jp 

■地 點：小樽市港町5-4 小樽運河乘船

■時 間：10:30～最終航行

■休 息 日：全年無休

■費 用：成人（中学生以上）1,500日元

兒童（中学生以下）500日元

※成人（中学生以上）1,380日元

兒童（中学生以下）450日元

（15人以上有團體折扣）

■外 語 對 應：中文,英語

■可對應人數：1人以上

■交 通 方 式：JR小樽站步行約10分鐘

■諮 詢 電 話：0134-31-1733

■網址：https://otaru.cc/

（漂流）在北海道特有的風景之中 ,學生們合力順流而下 ,北海道的自然體驗和小組合

作 (協調性 )學習合二為一的活動。

■費 用：6,000円（税込）

■時 期：5月～10月

■外 語 對 應：只有英語

■可對應人數：40人

■交 通 方 式：深川IC乘車約15分鐘～80分鐘

■諮 詢 電 話：Sportpia 安田先生・大屋先生

0125-22-0772／手機：090-3770-5508

郵箱：m-yasuda@sportpia.co.jp

※想要使用中文和英語諮詢的話,可以通過郵件

■網址：http://www.sportpia.co.jp/shugaku/winter.html

小牛的餵食和擠奶體驗 ,使用新鮮的牛奶體驗奶油和

冰淇淋的製作等等 ,乳酪農業的各種環節都可以在這裡

體驗到。此外 ,在牧場內您還可以品嚐到燒烤和特製午

餐。

■費 用：划船4,000日元（稅前）、自行車4,000日元（稅前）、徒步旅行2,800日元（稅前）

釣魚3,700日元（稅前）、騎馬3,800日元（稅前）、果醬・冰淇淋製作1,800日元（稅前）

■外 語 對 應：有些特殊的體驗項目需要翻譯

■可對應人數：騎馬 最多20人／划船,自行車,徒步旅行,釣魚 最多40人

果醬・冰淇淋製作 最多80人

■交 通 方 式：深川IC乘車約60分鐘

■諮 詢 電 話：同上

■網址：同上

（其他）划船,自行車,徒步旅行,釣魚(富良野),騎馬(富良野)活動也可以體驗。

果醬製作,冰淇淋製作全年都可以體驗。

深川・富良野地區

赤井川地區

M u r a k a m i村上牧場

■費 用：乳酪農業體驗 2,000日元/人、冰激凌製作体験2,000日元/組（最多5人）

拖拉機乘坐 300日元/人、動物廣場入場費 100日元/人

燒烤乳酪農業體驗+1,000日元/人

特製午餐乳酪農業体験+600～700日元/人

■時 期：4月～11月

■外 語 對 應：英語

■可對應人數：最多100人 ※團體客人需要在前一天之前預約

■交 通 方 式：恵庭IC乘車約15分鐘、新千歳機場乘車約20分鐘

■諮 詢 電 話：0123-32-5093

■網址：https://www.murakami-farm.com/

驗項目



以札幌為中心的北海道產業發達的城市集中的地區。 您

可以看到各種產業，例如進行大規模水稻種植的石狩河

流域和利用自然資源進行旅遊業的新雪谷。

北海道道央地區的介紹

新千歳INー新千歳OUT

時間 設施/景点 内容 地區

第一天 AM 新千歳機場 IN 千歳市

PM 寄宿家庭 地域交流 恵庭市

第二天 AM 恵庭市内的學校 學校交流（半日） 恵庭市

PM 雪上樂園Rurumappu 各種各樣的雪上活動 恵庭市

飯店 住宿 札幌市

第三天 AM 札幌市内 城市探訪 札幌市

PM *早上半日學校交流＋下午也可城市探訪 札幌市

飯店 住宿 小樽市

第四天 AM 小樽運河・堺町街道 自由活動 小樽市

PM 新雪谷地區滑雪場 滑雪體驗 新雪谷町

飯店 住宿 新雪谷町

第五天 AM 移動

PM 千歳市内的學校 學校交流（半日） 千歳市

寄宿家庭 地域交流 千歳市

第六天 AM 鮭魚故鄉千歲水族館 參觀 千歳市

PM 新千歳機場 OUT 千歳市

模型路線 體驗北海道道央地區冬季戶外活動！

重點①

有大量的冬季活動，如漂流雪和滑雪等活動。

重點②

您可以享受歷史悠久的小樽運河和城市景觀。 在這個地方，您可以欣賞春天，夏天，秋

天和冬天的不同風景。

模型路線的重點

冬季
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您可以在新雪谷地區的滑雪勝地

體 驗 高 品 質 粉 雪 下 的 滑 雪 。 請 聯

繫以下有關費用的詳細信息。

滑雪(單板/雙板)體驗（其他地區）

您可以安全且舒適地體驗北海道冬季的冬季運動 - 滑雪。 我們

將提供從滑雪服到學校所在酒店和滑雪勝地的全套設備，服務人

員將進行適當的設置和調整。除此之外，我們也建議其他的冬季

娛樂活動，如打雪仗。

■諮 詢 電 話：0136-21-2551

（一般社團法人Niseko Promotion Board）

提供 Niseko Hanazono Resort

有6個東京巨蛋大的廣闊場地上，您可以盡情享受香蕉船和漂流船之類的雪地遊戲。

出租項目也很豐富，您可以空手去使用它。 您還可以在酒店內製作的“冰窟”中享用火鍋

和成吉思汗。

■費 用：2小時遊戲套餐大人（中学生以上）2,800日元、3小時遊戲套餐 大人 3,300日元

※不包括其他租賃項目

■時 期：12月～3月 ※這取決於積雪狀況

■外 語 對 應：不可

■可對應人數：無上限*團體預訂需提前7天預訂

■交 通 方 式：距新千歲機場約35分鐘車程，距恵庭IC約15分鐘車程

■諮 詢 電 話：0123-37-5333

■網址：https://www.eniwa-rurumappu.net/

Freland

Ru rumappu自然公園

（雪上樂園Rurumappu）
滑 雪體驗

（新雪谷地區）

■地 點：神居滑雪場、SantaPresentPark、北龍碧水、

沼田高穂、歌志内神居岳等

■費 用：＜出租：全套雙板滑雪裝備＞１人1日5,500日元（税別）

＜出租：全套單板滑雪裝備＞１人1日6,000日元（税別）

＜教學＞教練 1名2.5小時20,000日元（税別）／5時間40,000日元（税別）

※毎10名學生需要1名教練

■時 間：12月～4月

■外 語 對 應：僅限英語

■可對應人數：40人

■諮 詢 電 話：SportPia 安田先生・大屋先生 電話：0125-22-0772／手機：090-3770-5508／

電子郵件：m-yasuda@sportpia.co.jp

※中文/英語諮詢由電子郵件处理。

■網址：http://www.sportpia.co.jp/shugaku/winter.html

驗項目


